
食品の持つ多様な機能は、健康と密接に関係しています。美味しい食品の生産から利用、消費者の行動まで、新潟
の特色である「食」に関する多角的な情報が満載！

新潟から発信する「 食と健康 」

平成2９年度前期 新潟大学公開講座 受講者募集のお知らせ

講義概要

日 時 ６月１０日～９月２３日 隔週土曜日（８月を除く） 合計６回

１３：００～１５：００

会 場 新潟大学農学部棟Ｃ１１０・Ｃ３０４講義室

（新潟市西区五十嵐2の町８０５０番地）

対 象 一般市民

●募集人数 ８０人

受 講 料 ６，０００円

申込締切日 ６月２日（金）

講義内容

※学生（大学生以下）は受講料無料です。

詳しくは産学連携課へご確認の上、お申込みください。

日 程 ・ 会 場 講 義 題 目 講 義 内 容 講 師

６月１０日（土） １２時４５分～１３時まで開講式を行います。

６月１０日（土）
１３時～１５時

安全な食生活を送るため
の基礎知識～食中毒はな
ぜ起こる？～

ノロウイルスや腸管出血性大腸菌Ｏ-157、一体ど
こにいて、どんな食材を汚染しているのでしょう
か？この講座では食中毒がなぜ起こり、どうすれば
防げるのか解説します。

自然科学系（農学部）
教 授 城 斗志夫

６月２４日（土）
１３時～１５時

※農学部棟
Ｃ３０４講義室

糖質の機能性～構造から
機能性を理解する～

近年、特定保健用食品として市場を賑やかしてい
る糖質。栄養特性、嗜好特性、生体調節機能はどの
うように発揮されるのか、そのメカニズムを分かり
やすく解説します。

自然科学系（農学部）
准教授 中 井 博 之

７月 ８日（土）
１３時～１５時

食にかかわる消費者の行
動

食にかかわる消費者の行動、いわゆる食行動の視
点から、食育等について考えていきます。

自然科学系（農学部）
教 授 清 野 誠 喜

７月２２日（土）
１３時～１５時

災害食：災害多発時代の
食の備え

自然災害多発時代に入ったといわれる日本では、
普段の生活で無駄にならず、災害時には家族の健康
を守ることができる食の備えが必要となっています。

自然科学系
（大学院自然科学研究科）
客員教授 別 府 茂

９月 ９日（土）
１３時～１５時

ル レクチエの美味しさ
新潟の冬の風物詩でもあるル レクチエの栽培から

出荷までを美味しさ・品質因子という視点から紹介
します。

自然科学系（農学部）
准教授 元 永 佳 孝

９月２３日（土）
１３時～１５時

新潟が誇る高圧食品加工
技術

新たな夢の食品加工技術で、現在、世界中に注目
されている高圧食品加工技術の基礎と応用などにつ
いて解説します。

自然科学系（農学部）
教 授 西 海 理 之

９月２３日（土） １５時～１５時１５分まで閉講式を行います。

※6月24日（土）のみ会場が変わります。


